
 
 

SMK BANDAR UTAMA DAMANSARA 3 
PENCAPAIAN KOKURIKULUM TAHUN 2010 

 
 
 

Bil  Kelab/Persatuan/Unit/ 

Sukan/ Permainan 

Aktiviti/Pertandingan/Penyertaan NAMA PESERTA KELAS BILANGAN 

PESERTA 

Pencapaian Peringkat 

1  Bola Sepak 23rd Annual Sea Cup    Johan Antarabangsa 

2 3.7.2010 Bahasa Cina Pertandingan Penulisan Cerpen 
Peringkat Antarabangsa 

Tan Li Liang 5Orkid 1 orang Anugerah 
Kepujian 

Antarabangsa 

3  Badminton Kejohanan Badminton 1.Alyssa Choo 
2.Tia Ee Jye 
3.Oh Jaysern 
4.tan Li Liang 

3 Efektif 
3 Efektif 
4 Seroja 
5 Ixora 

4 orang Penyertaan Daerah 

4  Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang Lelaki 
Bawah 18 MSSD 

1.Ron Chueng 
2.Loh U-Jo 
3.Choong Yu Bin,Adrian 
4.Boon Jet Zhan 
5.Lai Ken Min 
6.Eric Chee Yuen Siang 
7.Shawn Lee Wing Tat 
8.Yeoh Jin hao 
9.leow Hung Hui 
10.Boon Kane Zhan 
11.Juatin Tang Ming Joon 
12.Tan Thien Yik 

5 Teratai 
5 Mawar 
4 Seroja 
 
5 Teratai 
5 Teratai 
4 Teratai 
 
5 Kenangan 
 
4 Ixora 
5 Seroja 
4 Mawar 
 
5 Ixora 
 
5 Kenanga 

12 orang Johan Daerah 

5  Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang Lelaki 
Bawah 15 MSSD 

   Johan Daerah 

6  Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang 1.Crystal lee Pooi Yee 2 Bestari  Johan Daerah 



Perempuan Bawah 18 MSSD 2.Andrea Cheow Rong Jian 
3. Sin Chi Yan 
4.Chen Fun Rong 
5.Teng Mei Yee 
6. Alvina Ng Hwei Jing 
7. Wong Shin Lin 
8.  Wong Shin Ying 
9. Alvina Too Yit Hui 
10. Cheong Yuen Yian 
11. Reina Lim Huoy Fung 
12. Jessica Ling Ruo-Xing 

4 Seroja 
5 Orkid 
1 Dahlia 
1 Dahlia 
3 Dahlia 
5 Orkid 
5 Orkid 
4 Ixora 
3 Aktif 
5 Teratai 
4 Kenanga 
 

7 24.4.2010 Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang 
Perempuan Bawah 15 Sri Sedaya 

Cheong Yuen Jian 
Alvina Ng Hwei Jing 
Chen Fun Rong 
Ku Pei Ying 
Crystal Yeoh 
Tan Jou Yee 
Chong Wey Jean 
Tey Pei Lu 
Michelle Lim 
Brittany Jalleh 
Cheong Choi Sya 
Dennis Lim 
Andrea Chow 
Alvina Too 

3A 
3D 
3D 
2E 
2D 
2K 
2E 
3C 
3C 
3C 
3A 
3B 
3B 
4K 

14 orang Johan - Daerah 

8 24.4.2010 Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang Lelaki 
Bawah 15 Sri Sedaya 

Choong Yu Yan 
Keith Tan 
Yee Ming Xuan 
Lim Fei Shyuan 
Sim Yan Kit 
Adrian Tang 
Loy Chuan Jie 
Ding Tech Logg 
Lee Wen Zhe 
Lee Chang Jin 
Anthony Liew 
Lim Wei Yi 

2H 
2H 
2G 
2D 
3B 
2G 
2G 
3A 
2G 
3E 
2B 
2B 

12 orang Johan - Daerah 



 

9 12.5.2010-
14.5.2010 

Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang 
Perempuan Bawah 18 MSSS 

Andrea Cheow Rong Jian 
Mandy Chan May Yan 
Alvina Too Yit Hui 
Sin Chi Yan 
Reina Lim Huoy Fung 
Wong Shin Lin 
Wong Shin Ying 
Lee Anne Tan 
Chai Su Yinn 
Jessica Ling Ruo-Xing 

4 
4 
4Ixora 
5Orkid 
5Teratai 
5Orkid 
5Orkid 
5Seroja 
5Mawar 
4 Kenanga 
 

10 orang Johan Negeri 

10 12.5.2010-
14.5.2010 

Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang 
Perempuan Bawah 15 MSSS 

Crystal Lee Pooi Yee 
Wong Jia Hui 
Chen Fun Rong 
Teng Mei Yee 
Siow Jing Hsien 
Alvina Ng Hwei Jing 
Cheong Yuen Yian  
Toh Hui Pin 
Lee Wen Yen 
Yeoh Zi Qing 

2Dedikasi 
2Gigih 
3Dedikasi 
1 
1Mawar 
3Dedikasi 
3Aktif 
 
1Teratai 
2Fikir 
 

10 orang Johan Negeri 

11 12.5.2010-
14.5.2010 

Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang Lelaki 
Bawah 18 MSSS 

Shawn Lee Wing Tat 
Loh U-Jo 
Leow Hung Hui 
Ron Chueng 
Choong Yu Bin, Adrian 
Boon Jet Zhan 
Lai Ken Min 
Eric Chee Yuen Siang 
 
Ng Yeek Tat 
 

5K 
5M 
5S 
5T 
4S 
5T 
5T 
4T 
 
4Orkid 

8 orang 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 orang 

Tempat ke 5 
(penyertaan) 
 
 
 
 
 
 
 
Kepujian  

Negeri 

12  Bola Keranjang Kejohanan Bola Keranjang Lelaki 
Bawah 15 MSSS 

Chong Yu Yan 
Lim Fei Shyuan 
Sim Yan Kit 
Adrian Tang 

2H 
2D 
3B 
2G 

 Tempat ke 3 
(penyertaan) 

Negeri 



Loy Chuan Jie 
Ding Tech Logg 
Anthony Liew 
Ng Zhang Jack 
Ryan Quah 
Teh Jia Khai 
 

2G 
3A 
2B 
3D 
3E 
1D 

13 24.9.2010-
2.9.2010 

Bola Keranjang Carnival olimpic muda Bola 
Keranjang Lelaki( 3 on 3) bawah 15 
tahun 

Anthony Liew 
Adrian Tang 
Loy Chuan Jien 
Lim Fei Shyuen 

2B 
2G 
2G 
2D 
 

4 orang Johan 
 

Negeri 

14 24.9.2010-
2.9.2010 

Bola Keranjang Carnival olimpic muda Bola 
Keranjang Perempuan( 3 on 3) 
bawah 15 tahun 

Siow Jing Hsien 
Crystal Lee 
Yeoh Zi Qing 
Lee Wen Yen 

1Mawar 
2B 
2F 
1Teratai 
 

4 orang Johan Negeri 

15  Bola Sepak Kejohanan Bola Sepak Lelaki 
Bawah 18 

1.Ho Ming Chen,Brandon 
2.Muhammad Faus Iskandar 
3.Zarif Aiman Azlan 
4.Dhinesh a/l Paramasiwan 
5.Andrew Victor a/l 
Ramamurthy Victor 
6.Vasathan a/l Nadarajan 
7.Viknesonan a/l kanagan 
8.Pravin Dave Mahendran 
9.Ahmad Shirazie Asahan 
10.Jonathan Gubal Patrick 
11.Muhammad Fikri 
Zahirulhaq Muhamad Rapidi 
12.Aqif Ahmad zaidi 
13.Wan Muhammad Daniel 
Wan Muhammad Hazerrey 
14.Muhd Aqmal Sabaruddin 
15.Muhammad Syazwan 
Ahmad Norulmuzammil 
16.Prem Raj a/l Francis 
17.Muhamad Danial 

3 Cekap 
3 Aktif 
3 Aktif 
4 Dahlia 
5 Cempaka 
 
5 Cempaka 
5 Cempaka 
3 Cekap 
3 Aktif 
3 Aktif 
3 Aktif 
 
3 Aktif 
4 
 
4 
5 
 
5 
4 

19 orang Penyertaan Daerah 



18.Muhammad Nidhir 
Jamaluddin 
19.Muhammad Amir Ikram 
Mohd Gulam Rasol 

4 
 
4 
 
 

16  Bola Tampar Kejohanan Bola Tampar  Lelaki 
Bawah 15 MSSD 

1.Lim Wei Yi 
2.Lim wei Wen 
3.Collin Yong 
4.Chai Wen Jian 
5.Lee Chung Jin 
6.Chia Guo Khai 
7.Foo Dun Yu 
8.Poh Song Yang 
9.Lee Wen Zhe 
10.Wong Zhee Hong 
11.Kenneth Lim 
12.Eugene Cheah 

3 Bestari 
1 Mawar 
2 dahlia 
- 
3 Efektif 
- 
3 Bestari 
1 Mawar 
- 
3 Bestari 
1 Seroja 
1 Cempaka 
 

12 orang Johan Daerah 

17  Bola Tampar Kejohanan Bola Tampar  Lelaki 
Bawah 18 MSSD 

1.Mark Ng 
2.Ong Jian Ann 
3.Ng Hann Clive 
4.David Tham 
5.Daniel Tham 
6.Joel Kong 
7.Justin Tang 
8.Thinakran a/l  
9.Joshua Chin 
10.Jonathan Chin 
11.Mohd Hafiz Hood 
12.Tan Zhi Yuan 

5 Ixora 
5 Mawar 
5 Mawar 
5 Kenanga 
5 kenanga 
5 Mawar 
5 Ixora 
5 Ixora 
 
 
 
 
 
 

12 orang Penyertaan Daerah 

18  Bola Tampar Kejohanan Bola Tampar  
Perempuan Bawah 15 MSSD 

1.Lim Ca Yee 
2.Ho Li Wen 
3.Onn Xin Hui 
4.Seak Ci Xuan 
5.Ooi Een Xien 
6.Gan Le Yin 

1 Cempaka 
1 cempaka 
1 Kenanga 
1 Dahlia 
1 Dahlia 
- 

11 orang Naib Johan Daerah 



7.Claudia Chia 
8.janice Chuah 
9.Alyssa Choo 
10.tan Chu Chai 
11.Heu Ser Lynn 

3 bestari 
3 bestari 
3 Efektif 
3 Bestari 
2 Dahlia 
 

19  Bola Tampar Kejohanan Bola Tampar  
Perempuan Bawah 18 MSSD 

1.Hor Kahmun 
2.Cassandra Tam Chia Ying 
3.tay Su Yuen 
4.Sumitra savaraj 
5.Chuah Ji Yan 
6.Wong Jen Ru 
7.Vikki Tan Hui-Qi 
8.Natalya Tiang 
9.Wong Jie Xia 
10.Gan Rui Xian 

5 Mawar 
5 Orkid 
5 Mawar 
5 Orkid 
4 Mawar 
4 Mawar 
4 Mawar 
5 Mawar 
5 Ixora 
5 Seroja 
 

10 orang Johan Daerah 

20  Sukan Olahraga Kejohanan Olahraga 1.Tan Thien Yik 
2.Shawn tee Wing Tat 
3.Loh U-Jo 
 
 
1.Lee Jhen Yew 
2.Ahmad Shirazie Azahari 
3.Chai Min Horng 
4.Teh Jia Khai 
5.Ding Tech Logg 
6.Lee Men Zhe 
7.Loy Chuan Jie 
 
 
1.Kimberly Hew Wen Qi 
2.Julia Tan Li Wen 
3.Sin Chi Yan 
4.Andrea Cheow Rong Jian 
5.Lessica Ling Ruo-Xing 
6.Emilia tan Jhia Mei 
 

5 Kenanga 
5 Kenanga 
5 Mawar 
 
 
2 Teratai 
3 Aktif 
2 Cempaka 
2 Cempaka 
3 Aktif 
2 
2 
 
 
5 Ixora 
5 Orkid 
5 Orkid 
4 Kenanga 
4 Kenanga 
4 Kenanga 
 

3 orang 
 
 
 
 
7 orang 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 orang 
 
 
 
 
 
 

2 Emas 
4 Perak 
1 Gangsa 

Daerah 



 
1.Choeng Yuen Yian 
2.Alvina Ng Hwei Jing 
3.Crystal Lee Pooi yee 
4.Ong Su Min 
5.Siow Jing Hsien 

 
3 Dahlia 
3 Dahlia 
2 Bestari 
2 
1 Mawar 

 
5 orang 
 
 
 

21  Bahasa Cina Pertandingan Deklamasi Sajak 
Bahasa Cina 

   Penyertaan Daerah 

22  Bahasa tamil Pertandingan Kuiz bahasa Tamil 1.Caleb John Solomon 
2.Prusothamman 
Arnumugam 
3.Nesaambigai Parandaman 

5 Seroja 
4 Seroja 
 
4 Seroja 

3 orang Johan Daerah 

23  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Bebas 1500m 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Ketiga Kebangsaan 

24  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Bebas 400m 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Naib johan Kebangsaan 

25  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Bebas Berganti-
ganti 4x100m 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Ketiga Kebangsaan 

26  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Bebas campuran 
berganti-ganti 4x100m 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Ketiga Kebangsaan 

27  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Bebas 100m 
MSSS 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Naib Johan Negeri 

28  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Bebas 1500m 
MSSS 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Johan Negeri 

29  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Bebas 200m 
MSSS 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Naib Johan Negeri 

30  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Bebas 400m 
MSSS 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Naib Johan Negeri 

31  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Kupu-kupu 100m 
MSSS 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Johan Negeri 



32  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Kupu-kupu 200m 
MSSS 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Johan Negeri 

33  Sukan Aquatik Kejohanan Aquatik Lelaki Terbuka 
bawah 18 Gaya Kupu-kupu 50m 
MSSS 

Yap Kin Sing 5 Orkid 1 orang Johan Negeri 

34  Bola Tampar Kejohanan Bola Tampar  Lelaki 
Bawah 15 MSSS 

1.Collin Yong 
2.Lim Wei Yi 
3.Lim Wei Wen 
4.Chai Wei Jian 
5.Eugene Chia 

2 Dahlia 
3 Bestari 
1 Mawar 
 
1 Cempaka 
 

5 orang Naib johan Negeri 

35  Bola Tampar Kejohanan Bola Tampar  
Perempuan Bawah 15 MSSS 

1.Gan le Yin 
2.Onn Xin Hui 
3.Lim Ca Yee 
4.Seak Ci Xuen 
5.Ho Li Wen 

 
1 Kenanga 
1 Cempaka 
1 Dahlia 
1 Seroja 
 

5 orang Penyertaan Negeri 

36  Bola Tampar Kejohanan Bola Tampar  
Perempuan Bawah 18 MSSS 

1.Hor Kah Mun 
2.Wong Jen Ru 

5 mawar 
4 Mawar 
 

2 orang Penyertaan Negeri 

37  Tarian Pertandingan Tarian Moden 
Anjuran Kolej Damansara Utama 

1.kelvin Ng Chung Zhern 
2.Cheong Yew Chun 
3.Chin Kok Hiong 
4.Ho Jian Li 

5 Ixora 
5 Dahlia 
5 Dahlia 
5 Kenanga 
 

4 orang Saguhati Negeri 

38  Ping pong Kejohanan Ping Pong Lelaki 
Terbuka bawah 15 berpasukan 

   Ketiga Negeri 

39  Ping pong Kejohanan Ping Pong Lelaki 
Terbuka bawah 18 berpasukan 

   Naib johan Negeri 

40  Ping pong Kejohanan Ping Pong Perempuan 
Terbuka bawah 15 bergu 

   Naib johan Negeri 

41  Ping pong Kejohanan Ping Pong Perempuan 
Terbuka bawah 18 berpasukan 

   Naib johan Negeri 

42  Kuiz Pertandingan Kuiz PNB 1.Hafizzudin Amir b. Hasim 
2.Nurhidayu bt Jusoh 
3.Siti Nur Hidayah bt 
Sulaiman 

5 Dahlia 
5 Dahlia 
5 Dahlia 

3 orang Penyertaan Sekolah 



43  Tilawah Al-Quran Majlis Tadarus Al-Quran Nurshazwani Mohd Osman 5 Teratai 1 orang Penyertaan Sekolah 

 
 


